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　　This　paper　explores　how　the　questioning　technique　of　Clean

Language　can　be　used　in　the　ESL　classroom　to　help　students　to

explore　and　enrich　their　own　metaphors　in　simple　language．

1．Introduction　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　，

Much　research　in　cognitive　science　has　accumulated　over　the　past　few　years

about　how　human　thought　is　fhndamentally　metaphoric　in　nature．　This

research　was　boosted　in　the　1980’s　by　the　work　of　Lakoff　and　Johnson，　in

particular　in　their　book，ノ旋Z角0力o乙5碗1逐γθ坊ζIn　this　volume，　the　authors

provide　extensive　linguistic　support負）r　their　premise　that　human　cognitiorl

is　primarily　mediated　through　metapho払

　　　　　　　　　　For　example，　when　we　consider　the　meaning　of　a　word　such　as

‘10ve’，　a　dictionary　definition　will　of允r　something　along　the　lines　of“to£eel　a

deep　or　romantic　attachment　to　someone．”While　there　is　no　doubt　that　6his

dictionary　definition　does　capture　something　of　the　essence　of　the　concept　of

love，　these　words　are　unlikely　to　resonate　strongly　with　a　person．　Instead，

people　understand　the　con．cept　of　love　by　comparing　it　to　something　else

that　they　do　understand　at　a　deep　leve1，丘）τexample　utihzmg　a　metaphoric

equivalence　such　as：

　　　　　　　　　　LOVE～FIRE

Thus，　we　get　related　phrases　such　as“I　don’t　want　to　get　bumed”，“My

heart’s　on　fire”，頗d“He’s　hot．”Of　course，　we　can　have　multiple　metaphoric

conceptuahzations　of　a　single　woτd，　especially　one　as　coTe　to　human

experience　as“10ve”．　Another　common　metaphorical　equivalence　fbr　love　is：

　　　　　　　　　　LOVE～PHYSICAL　FORCE

This　leads　to　phrases　such　as“I　fbel　pulled　in　two　directions”an．d“1’m　really
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attracted　to　you．”

2．Utihzing　Metaphoric　Thinking

Since　metaphoric　thinking　is　so　core　to　human　experience，　it　makes　sense　to

exp10re　impOrtant　issueS　in　a　metaphOriC　manner　aS　well　as　the　mOre

common　cognitive　ways．　As　with　any　kind　of　thinking，　it　is　of七en　usef遠fbτa

person　to　work　with　a　good　listenαwho　also　asks　good　question．s．　Below，　I

will　refer　to　these　two　parties　as　the　盈o班云庇or　and　the　鋤ノbτ段

respective1）乙

　　Any　kind　of　question　can　be　usefu1，　but　what　kind　of　questions　can　the

Facilitator　ask　which　may　allow　the　Exploreτto　examine　his　or　he㌘own

thinking　in　a　non－directive，　open，　and　rich　way？Because　all　human

thinking　is　strongly　influenced　by　metaphor，　any　question　car　bring　the

Fac輌litator’s　own　metaphors　and　biases　into　the　Explorer’s　thinking　domain

and　hence　distort　or　direct　the　Explore〆s　thinking．「While　there　are　clea主1y

many　cases　where　this　kind　of　direction　is　usefu1（e．g．　in　a　case　where　the

Facilitato翌knows　a　lot　about　the　field　an．d　can　be　an　apμopriate　advisor），

the主e　are　also　many　cases　where　it　would　be　more　desirable　fbr　the　Explorer

to　be　able　to　explore　f士eely　without　d輌stortiorl　or　direction．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　季

3．Clean　Language

Clean　Language　is　a　tool　designed　fbr　exactly　this　purpose，　i．e．，　to　allow　the

explorer　to　explore　in　a　oψa刀manner．　Clean．　Language　was　developed　by　a

New　Zealand　therapist，　David　Gmve，　who　was　attempting　to　help　people　to

explore　and　overcome　trauma．

　　　　　　　　　　David　Grove　noticed　people　naturally　use　metaphor　to　describe

their　pai㎡ul　emotions，　traumatic　memories，　and　deepest　sense　of　who　they

were．　These　metaphors　that　people　use　are　not　randorn，　but　rather　have　an

ir　temal　structure　arld　logic　which　remains　c皿sistent　over　time．　These

metaphors　become　unique　and　personal　to　that　person．

　　　　　　　　　　For　example，　a　person　who　has　passed　through　a　trauma　may

describe　their　daily　experience　in　something　like　the　fbllowing　manner：
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‘脳5倣θ力磁8垣∂力〔施．疏s・ぬ批a刀ゴ加βε・a酩5θθmZ・茄2ゴa」ワ五助ε

A刀ゴ6ゐθzrθ忽120碗～アε080允堕閲1rd』∂γaワぬθαぴ012功a6∫即力2，∫5θθ刀2　ZOわθ

力10（汝θ∂∫ams6αo左加功Zθ田加∂毎oη，”

　　　　　　　　　　David　Grove　noticed　that　when　the　metaphors　that　people　use

change，　these　people　change　too．　So　in　this　example，　he　might　have　explored

how　light　could　enteτthe“hole”or　how　the　persm　might　get　out　of　the

‘‘?盾撃?h，　or　what　was　around　the　hole．　Of　course，　there　is　not　a　real　hole，　but

by　exploring　the　trauma　in　a　parallel　system　of　meaning，　the　person　may　be

able　もo　discover　resources　an．d　a　solution　within　themselves．　Clean

I．anguage　can　be　seen　as　a　set　of　non－directive　questions，　a　process　to

encourage　introspection，　and　a　method　to　aces　inner“symbolic”business

through　metaphors．

　　　　　　　　　　Although　it　had　its　start　in　therap）ちClean　I」anguage　has　since

been　used　as　a　vahable　tool　in　a　wide　variety　of　contexts　inchding　business，

health，　and　creativity　In　this　paper，　I　will　brie且y　explain　how　I　have　used

the　Clean　Language　questions　in　an　educational　context　and　I　will

introduce　a　simple　activity　which　I　have　carried　out　with　students　to　help

them　to　explore　and　clarify　their　own　plans　fbr　the　fUture．

4．Clean　Language　in　the　Classmom　　　　　　　　　　　　｝

Iintroduce　the　concept　of　Clean　Language　in　the　classroom　by　ehciting　a

personal　metaphor伽m　students．　For　example，　I　might　ask　the　students　to

超nish　the　sentence“Life　is　like＿”．　Some　answeTs　which　of七en　emerge

include“Li£e　is　a　game”，“Lifb　is　a　problem”，“Life　is　an　uphill　struggle”，

“Life　is　a　joumey”，　or“Lifb　is　an　adventure．”The　dif允rent　answeτs　that

people　offbr　immediately　begin　to　make　it　clear　to　everyone　in　the　classroom

that　they　each　have　their　own　metaphors　fbr　understanding　the　world．

Simultaneous1況　the　students　usually　realize　that　the　metaphor　that　a

person　holds負）r“1ifb”will　probably　be　re且ective　of　many　more　of　their

beliefs　and　experiences．

　　　　　　　　　　1数）110w　this　up　by　wτiting　an　old　William　Butler　Yeats　quotation

on　the　blackboaxd，‘‘Education　is　not　the　fヨ11ing　of　a　pai1，　but　rather　the
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1ighting　of　a　fire．”Iask　the　studerlts　to　think　about　these　two　diffbrent

metaphors　fbr　the　educational　process　and　to　think　about　which　one　they

pref己　Japan’s　education　system　with　its　Confhcianistτoots　and

hierarchical　relationship　structures　naturally　tends　to　fall　into　the

“Education　is　the丘lling　of　a　pail”metapho払More　individualistic　societies

such　as　the　United　States　are　of㌃en　closer　to　the　metaphor　of“Education　is

the　lighting　of　a　fire．”

　　　　　　　　　　Having　clarified　the　importance　of　metaphor　in　our　thinking

and　how　a　metaphor　can　shape　huge　systems　like　education，　we　retum　to

the　examples　elicited　f士om　the　students　and　use　them　to　begin　exploring　the

o』γロ1ρρ斑gσひθs友oロ80f　Clean　Language．　The　six　developing　questions　of

Clean　Language　are　given　below．

Clean　Language　Developj血g　Questions

1．

2．

3．

4．

5．

Arld　what　kind　of　X　is　that　X？

And　where　is　that　X？

And　that’s　X　hke　what？

And　is　there　a　relationship　between　X　and　Y？

And　when　X，　what　happens　to　Y？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　7

These　questions　can　be　used　by　substituting　X　with　any　word　that　the

explore∫has　used．　Here　is　a　short　example　of　a　possible　Facilitator／Explorer

lrLteract10］r1．

Facilitator：And　Iifb　is　like　what？

Exploreτ：Lifb　is　like　an　adventure．

Facihtator：And　what　kind　of　adventure　is　that　adventure？

Explorer：It’s　like、、an　adventure　in　Africa．

Facilitator：And　when　it’s　like　an　adventure　in　Africa，　where　in　A£rica　is

that　adventure？

Explorer：It’s　a　joumey　along　a　huge　river，　and　we　are　being　attacked　by　the

local　people．
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Facilitator：And　where　are　the　local　people？

Explorer：The　local　people　aτe　on　the　banks　of　the　riveτand　we　are　on　a

small　boat　in　the　center　of　the　river．　They　are　throwing　spears　at　us．

Facilitator：And　is　the∫e　a　relationship　between　the　spears　and　the　boat？

Explorer：’Yes，　they　are　both　made　of　the　same　kind　of　wood．

This　kind　of　interaction　can　continue　for　as　little　as　one　minute　or　as　long　as

one　hour（or　even　longer）．As　can　be　seen，　the　Clean　Language　questions　are

used　to　help　the　Explore翌to　enrich　the　rnetapho払While　exploring　the

metaphor　of　an　adventure　irl　Africa，　the　Explorer　is　also　uncorlsciously

exploring　the　parallel　isomorphic　system　of“1ifb”．　For　example，　the　fact　that

the　wood　used　to　make　the　spear　is　the　same　wood　as　that　used　fbr　creating

the　boat　suggests　a　common　factor　that　is　also　likely　to　exist　in　the“Life”

system．　For　example，　the　Explorer　might　come　to　the　realization　that　all

people　are　fUndamentally　the　same　at　a　deep　level．

　　　　　　　　　　Despite　these　kind　of　deep　insights　which　of毛en　emerge　through

Clean　Language，　even　low　level　students　can　enj◎y　being　the　Explorer　and

exploring　their　metaphors，　and　it　can　motivate　them　to　express　themselves

clearly．　The　Facilitator　role　requires　even　less　language　since　all　of　the

questions　are　simple．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　亨

5．Cla㎡ymg　Future　Plans

Iteach　a　thiτd　year　unive翌sity　class　and　occasiorlally　do　the　fbllowing

exercise　to　help　the　students　to　clarify　their　fhture　plans．　The　thi∫d　year　of

university　is　obviously　an　important　time　of　theiで1ives　when　they　are

thinking　about　what　kind　of　work　they　would　like　to　do　and　how　they　can

find　a　suitable　comparly．　This　can　be　quite　an　emotional　and　di伍cult　tirne

for　many　stud飽ts；and　exploring　it　within　a　metaphoric　fTamework　can

really　help　studenもs　to　claτify　their　fUture　image　and　a　fun．　and　usef㎞1　way．

　　　　　　　　　　Ibegin　the　exercise　by　reminding　students　of　the　basic　Clean

Language　questions　and　then　asking　them　to　finish　the　sentence，“My

future　is　like＿”．　Again，　I　elicit　some　sample　answers　and　write　them　on　the
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blackboard．　Then　students　work　in　pairs　or　small　g翌oups　taking　tums　being

the　Explorer　and　the　Facihtator．

　　　　　　　　　Students　have　fbund　the　exercise　to　be　very　valuable　as　a　way　of

clarifying　their　future　plans．　One　studen．t　recently　went　through　this

process　and　his　image　fbr　his　future　changed　f士om　a　dark　cold　place　into　a

bright　valley　in　the　mountains．　This　allowed　the　student　to　begin　to　be　more

positive　about　his　research　and　job　hunting，　and　led　to　very　real　results　in

planning　fbr　his　fUture．

Below，　I　have　given　several　more　Clean　Language　questiorls　which　can　be

use］㌦ヱ1：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．．，

Clean　Language　Source＆Sequence　Questions

●　　Where　could　X　have　come血om？

●　　What　hapPens　just　be］bre　X？

●　　What　happen．s　af㌃er　X？

Clean　Language　Intention　Questions

●　　And　what　do　you／does　X　want　to　have　happen？

●　　And　what　needs　to　happen　fbr　X？

●　　And　can　X？

6．Conclusion

Clean　Language　questions　have　proven　to　be　useful　in　exploでing　issues

through　simple　language　in　the　ESL　classroom．　h　futuTe　lessons，　I　plan　to

explore　the　potential　of　Clean　Language　furtheT　in　the　classroom　to　see　how

it　can　be　used　to　develop　language　and　rea1－world　skills　as　well　as　providin．g

avaluable　thinking　ski11．
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Clean　Language　in　the　ClassroomBrian　Cullen　　This　paper　explores　how　the　questioning　technique　of　CleanLanguage　can　be　used　in　the　ESL　classroom　to　help　students　toexplore　and　enrich　their　own　metaphors　in　simple　language．1．Introduction　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　，Much　research　in　cognitive　science　has　accumulated　over　the　past　few　yearsabout　how　human　thought　is　fhndamentally　metaphoric　in　nature．　Thisresearch　was　boosted　in　the　1980’s　by　the　work　of　Lakoff　and　Johnson，　inparticular　in　their　book，ノ旋Z角0力o乙5碗1逐γθ坊ζIn　this　volume，　the　authorsprovide　extensive　linguistic　support負）r　their　premise　that　human　cognitiorlis　primarily　mediated　through　metapho払　　　　　　　　　　For　example，　when　we　consider　the　meaning　of　a　word　such　as‘10ve’，　a　dictionary　definition　will　of允r　something　along　the　lines　of“to£eel　adeep　or　romantic　attachment　to　someone．”While　there　is　no　doubt　that　6hisdictionary　definition　does　capture　something　of　the　essence　of　the　concept　oflove，　these　words　are　unlikely　to　resonate　strongly　with　a　person．　Instead，people　understand　the　con．cept　of　love　by　comparing　it　to　something　elsethat　they　do　understand　at　a　deep　leve1，丘）τexample　utihzmg　a　metaphoricequivalence　such　as：　　　　　　　　　　LOVE〜FIREThus，　we　get　related　phrases　such　as“I　don’t　want　to　get　bumed”，“Myheart’s　on　fire”，頗d“He’s　hot．”Of　course，　we　can　have　multiple　metaphoricconceptuahzations　of　a　single　woτd，　especially　one　as　coTe　to　humanexperience　as“10ve”．　Another　common　metaphorical　equivalence　fbr　love　is：　　　　　　　　　　LOVE〜PHYSICAL　FORCEThis　leads　to　phrases　such　as“I　fbel　pulled　in　two　directions”an．d“1’m　really一73一attracted　to　you．”2．Utihzing　Metaphoric　ThinkingSince　metaphoric　thinking　is　so　core　to　human　experience，　it　makes　sense　toexp10re　impOrtant　issueS　in　a　metaphOriC　manner　aS　well　as　the　mOrecommon　cognitive　ways．　As　with　any　kind　of　thinking，　it　is　of七en　usef遠fbτaperson　to　work　with　a　good　listenαwho　also　asks　good　question．s．　Below，　Iwill　refer　to　these　two　parties　as　the　盈o班云庇or　and　the　鋤ノbτ段respective1）乙　　Any　kind　of　question　can　be　usefu1，　but　what　kind　of　questions　can　theFacilitator　ask　which　may　allow　the　Exploreτto　examine　his　or　he�cownthinking　in　a　non−directive，　open，　and　rich　way？Because　all　humanthinking　is　strongly　influenced　by　metaphor，　any　question　car　bring　theFac輌litator’s　own　metaphors　and　biases　into　the　Explorer’s　thinking　domainand　hence　distort　or　direct　the　Explore〆s　thinking．「While　there　are　clea主1ymany　cases　where　this　kind　of　direction　is　usefu1（e．g．　in　a　case　where　theFacilitato翌knows　a　lot　about　the　field　an．d　can　be　an　apμopriate　advisor），the主e　are　also　many　cases　where　it　would　be　more　desirable　fbr　the　Explorerto　be　able　to　explore　f士eely　without　d輌stortiorl　or　direction．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　季3．Clean　LanguageClean　Language　is　a　tool　designed　fbr　exactly　this　purpose，　i．e．，　to　allow　theexplorer　to　explore　in　a　oψa刀manner．　Clean．　Language　was　developed　by　aNew　Zealand　therapist，　David　Gmve，　who　was　attempting　to　help　people　toexplore　and　overcome　trauma．　　　　　　　　　　David　Grove　noticed　people　naturally　use　metaphor　to　describetheir　pai�uul　emotions，　traumatic　memories，　and　deepest　sense　of　who　theywere．　These　metaphors　that　people　use　are　not　randorn，　but　rather　have　anir　temal　structure　arld　logic　which　remains　c皿sistent　over　time．　Thesemetaphors　become　unique　and　personal　to　that　person．　　　　　　　　　　For　example，　a　person　who　has　passed　through　a　trauma　maydescribe　their　daily　experience　in　something　like　the　fbllowing　manner：一74一‘脳5倣θ力磁8垣∂力〔施．疏s・ぬ批a刀ゴ加βε・a酩5θθmZ・茄2ゴa」ワ五助εA刀ゴ6ゐθzrθ忽120碗〜アε080允堕閲1rd』∂γaワぬθαぴ012功a6∫即力2，∫5θθ刀2　ZOわθ力10（汝θ∂∫ams6αo左加功Zθ田加∂毎oη，”　　　　　　　　　　David　Grove　noticed　that　when　the　metaphors　that　people　usechange，　these　people　change　too．　So　in　this　example，　he　might　have　exploredhow　light　could　enteτthe“hole”or　how　the　persm　might　get　out　of　the‘‘?盾撃?h，　or　what　was　around　the　hole．　Of　course，　there　is　not　a　real　hole，　butby　exploring　the　trauma　in　a　parallel　system　of　meaning，　the　person　may　beable　もo　discover　resources　an．d　a　solution　within　themselves．　CleanI．anguage　can　be　seen　as　a　set　of　non−directive　questions，　a　process　toencourage　introspection，　and　a　method　to　aces　inner“symbolic”businessthrough　metaphors．　　　　　　　　　　Although　it　had　its　start　in　therap）ちClean　I」anguage　has　sincebeen　used　as　a　vahable　tool　in　a　wide　variety　of　contexts　inchding　business，health，　and　creativity　In　this　paper，　I　will　brie且y　explain　how　I　have　usedthe　Clean　Language　questions　in　an　educational　context　and　I　willintroduce　a　simple　activity　which　I　have　carried　out　with　students　to　helpthem　to　explore　and　clarify　their　own　plans　fbr　the　fUture．4．Clean　Language　in　the　Classmom　　　　　　　　　　　　｝Iintroduce　the　concept　of　Clean　Language　in　the　classroom　by　ehciting　apersonal　metaphor伽m　students．　For　example，　I　might　ask　the　students　to超nish　the　sentence“Life　is　like＿”．　Some　answeTs　which　of七en　emergeinclude“Li£e　is　a　game”，“Lifb　is　a　problem”，“Life　is　an　uphill　struggle”，“Life　is　a　joumey”，　or“Lifb　is　an　adventure．”The　dif允rent　answeτs　thatpeople　offbr　immediately　begin　to　make　it　clear　to　everyone　in　the　classroomthat　they　each　have　their　own　metaphors　fbr　understanding　the　world．Simultaneous1況　the　students　usually　realize　that　the　metaphor　that　aperson　holds負）r“1ifb”will　probably　be　re且ective　of　many　more　of　theirbeliefs　and　experiences．　　　　　　　　　　1数）110w　this　up　by　wτiting　an　old　William　Butler　Yeats　quotationon　the　blackboaxd，‘‘Education　is　not　the　fヨ11ing　of　a　pai1，　but　rather　the一75一1ighting　of　a　fire．”Iask　the　studerlts　to　think　about　these　two　diffbrentmetaphors　fbr　the　educational　process　and　to　think　about　which　one　theypref己　Japan’s　education　system　with　its　Confhcianistτoots　andhierarchical　relationship　structures　naturally　tends　to　fall　into　the“Education　is　the丘lling　of　a　pail”metapho払More　individualistic　societiessuch　as　the　United　States　are　of�een　closer　to　the　metaphor　of“Education　isthe　lighting　of　a　fire．”　　　　　　　　　　Having　clarified　the　importance　of　metaphor　in　our　thinkingand　how　a　metaphor　can　shape　huge　systems　like　education，　we　retum　tothe　examples　elicited　f士om　the　students　and　use　them　to　begin　exploring　theo』γロ1ρρ斑gσひθs友oロ80f　Clean　Language．　The　six　developing　questions　ofClean　Language　are　given　below．Clean　Language　Developj血g　Questions1．2．3．4．5．Arld　what　kind　of　X　is　that　X？And　where　is　that　X？And　that’s　X　hke　what？And　is　there　a　relationship　between　X　and　Y？And　when　X，　what　happens　to　Y？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　7These　questions　can　be　used　by　substituting　X　with　any　word　that　theexplore∫has　used．　Here　is　a　short　example　of　a　possible　Facilitator／ExplorerlrLteract10］r1．Facilitator：And　Iifb　is　like　what？Exploreτ：Lifb　is　like　an　adventure．Facihtator：And　what　kind　of　adventure　is　that　adventure？Explorer：It’s　like、、an　adventure　in　Africa．Facilitator：And　when　it’s　like　an　adventure　in　Africa，　where　in　A£rica　isthat　adventure？Explorer：It’s　a　joumey　along　a　huge　river，　and　we　are　being　attacked　by　thelocal　people．一76一Facilitator：And　where　are　the　local　people？Explorer：The　local　people　aτe　on　the　banks　of　the　riveτand　we　are　on　asmall　boat　in　the　center　of　the　river．　They　are　throwing　spears　at　us．Facilitator：And　is　the∫e　a　relationship　between　the　spears　and　the　boat？Explorer：’Yes，　they　are　both　made　of　the　same　kind　of　wood．This　kind　of　interaction　can　continue　for　as　little　as　one　minute　or　as　long　asone　hour（or　even　longer）．As　can　be　seen，　the　Clean　Language　questions　areused　to　help　the　Explore翌to　enrich　the　rnetapho払While　exploring　themetaphor　of　an　adventure　irl　Africa，　the　Explorer　is　also　uncorlsciouslyexploring　the　parallel　isomorphic　system　of“1ifb”．　For　example，　the　fact　thatthe　wood　used　to　make　the　spear　is　the　same　wood　as　that　used　fbr　creatingthe　boat　suggests　a　common　factor　that　is　also　likely　to　exist　in　the“Life”system．　For　example，　the　Explorer　might　come　to　the　realization　that　allpeople　are　fUndamentally　the　same　at　a　deep　level．　　　　　　　　　　Despite　these　kind　of　deep　insights　which　of毛en　emerge　throughClean　Language，　even　low　level　students　can　enj◎y　being　the　Explorer　andexploring　their　metaphors，　and　it　can　motivate　them　to　express　themselvesclearly．　The　Facilitator　role　requires　even　less　language　since　all　of　thequestions　are　simple．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　亨5．Cla�uymg　Future　PlansIteach　a　thiτd　year　unive翌sity　class　and　occasiorlally　do　the　fbllowingexercise　to　help　the　students　to　clarify　their　fhture　plans．　The　thi∫d　year　ofuniversity　is　obviously　an　important　time　of　theiで1ives　when　they　arethinking　about　what　kind　of　work　they　would　like　to　do　and　how　they　canfind　a　suitable　comparly．　This　can　be　quite　an　emotional　and　di伍cult　tirnefor　many　stud飽ts；and　exploring　it　within　a　metaphoric　fTamework　canreally　help　studenもs　to　claτify　their　fUture　image　and　a　fun．　and　usef�q1　way．　　　　　　　　　　Ibegin　the　exercise　by　reminding　students　of　the　basic　CleanLanguage　questions　and　then　asking　them　to　finish　the　sentence，“Myfuture　is　like＿”．　Again，　I　elicit　some　sample　answers　and　write　them　on　the一一V7一blackboard．　Then　students　work　in　pairs　or　small　g翌oups　taking　tums　beingthe　Explorer　and　the　Facihtator．　　　　　　　　　Students　have　fbund　the　exercise　to　be　very　valuable　as　a　way　ofclarifying　their　future　plans．　One　studen．t　recently　went　through　thisprocess　and　his　image　fbr　his　future　changed　f士om　a　dark　cold　place　into　abright　valley　in　the　mountains．　This　allowed　the　student　to　begin　to　be　morepositive　about　his　research　and　job　hunting，　and　led　to　very　real　results　inplanning　fbr　his　fUture．Below，　I　have　given　several　more　Clean　Language　questiorls　which　can　beuse］�jヱ1：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．．，Clean　Language　Source＆Sequence　Questions●　　Where　could　X　have　come血om？●　　What　hapPens　just　be］bre　X？●　　What　happen．s　af�eer　X？Clean　Language　Intention　Questions●　　And　what　do　you／does　X　want　to　have　happen？●　　And　what　needs　to　happen　fbr　X？●　　And　can　X？6．ConclusionClean　Language　questions　have　proven　to　be　useful　in　exploでing　issuesthrough　simple　language　in　the　ESL　classroom．　h　futuTe　lessons，　I　plan　toexplore　the　potential　of　Clean　Language　furtheT　in　the　classroom　to　see　howit　can　be　used　to　develop　language　and　rea1−world　skills　as　well　as　providin．gavaluable　thinking　ski11．一78一

